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第１部　基本レベル
対象　数学が苦手で計算問題にも自信が持てない人

※注意　基本的な問題はできるが、ミスだけに苦しんで
いるというレベルの人は「第２部　標準レベル」
から始めてください。

内容　分野別に分けた問題でミスを発見し、対処
※注意　制限時間を守り、残り時間をよく見ながら進め

てください。解き方がまったくわからない問題
があったら、パスして先に進んでかまいません。

オススメコース　問題０・問題１でスタート
課題 次のページにチェック問題の「問題０」、その次

とその次に「問題１」があります。以上３ペー
ジを最初に解きます。

１ 解く 制限時間は合計で10分前後。
２ 採点 別冊を開いて、すぐに採点してください（解い

た時の感じを忘れないうちに採点するのがミス
をよく理解することに役立ちます）。

３ メモ ミスがあったら目印とメモをつけておきます。
４ 分析 分析シートに記入します。
５ 練習 分析シートの右にある練習問題Aに進みます。
６ 反復 練習問題Aを採点し分析したら、必要に応じて

問題Bを解きます。

ここまでで、およそ40～60分くらいが目安です。
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チェック問題 第１部　基本レベル
制限時間は一般的には長いほうを、数学が得意な人は（　）内の短いほうに○をつけましょう。

試用見本版
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チェック問題 第１部　基本レベル

試用見本版



- 12 -

チェック問題 第１部　基本レベル

試用見本版
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チェック問題 第１部　基本レベル
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試用見本版
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チェック問題 第１部　基本レベル
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試用見本版
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チェック問題 第１部　基本レベル
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試用見本版



計算結果 分析シート
問題を解き終わったら採点し、ここにミスを分類して「カウント」欄に○を書きます。
この冊子の問題以外（模試や過去問など）のミスもどんどん記入して、自分の「ミス多発地点」を明らかにしましょう。
「多発地点」の単元は、右の「練習問題」でしっかり練習しましょう。
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計算対策 計算過程・解答
P.10 P.11

第１部 基本レベル チェック問題
第１部のチェック問題には、「その場所のミスをどう分類すればよいか」について、赤字でミス分類のガイドを加えてあります。参考にしてください。

この問題のミスは「単純計算ミス」

 ＋ にしたら「符号の変化ミス」

11 がでたら「四則計算の順番ミス」

(1－4)からしなかったら
「四則計算の順番ミス」

 　　にしなかったら

「逆数にしないミス」

3
2

約分のし忘れは「分数のミス」

小数点の位置違いは
「小数のミス」

－9 にしたら「累乗の符号ミス」 ＋9 にしたら「累乗の符号ミス」

5－3からしたら
「四則計算の順番ミス」
⇒ 0 へ

ここは「分数のミス」

ここは「四則計算の順番ミス」ここは「四則計算の順番ミス」

「累乗の符号ミス」

「分数のミス」
⇒ 0 へ

「累乗の符号ミス」

「単純計算ミス」

「分数のミス」
⇒ 0 へ

「四則計算の順番ミス」

ここも「四則計算の順番ミス」

「単純計算ミス」

ここも「四則計算の順番ミス」「単純計算ミス」

「累乗の符号ミス」

「単純計算ミス」
⇒ 0 へ

「累乗の符号ミス」

「単純計算ミス」
⇒ 0 へ

「分数のミス」
⇒ 0 へ試用見本版
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計算対策 計算過程・解答
P.12 P.13

第１部 基本レベル チェック問題

ここのミスは「簡単な平方根にし忘れ」

ここのミスは
「ルートを外さず計算し忘れミス」

ここのミスは
「加減法で根号の中を加減するミス」

ここのミスは「有理化ミス」
ここのミスは
「乗法公式の使用ミス」
⇒ 2 - 4 へ

この式にならないときは
「乗法公式の使用ミス」
⇒ 2 - 4 へ

ここのミスは
「簡単な平方根にし忘れ」

ここの式は
「（　　）に関する分配法則
ミス」

ここは「同類項の計算ミス」

「分数のミス」の可能性
⇒ 0 へ

ここの符号ミスも
「（　　）に関する分配法則ミス」

「単純計算ミス」

⇒ 0 へ ここのミスは「簡単な平方根にし忘れ」

「有理化ミス」

ここのミスは「分数のミス」　⇒ 0 へ

ここのミスは
「（　　）に関する分配法則ミス」

「（　　）に関する分配法則
ミス」

ここは「約分ミス」
⇒ 2-2 へ

「（　　）に関する分配法則ミス」

「同類項の計算ミス」

ここのミスは「簡単な平方根にし忘れ」

ここのミスは「簡単な平方根にし忘れ」
「単純計算ミス」　⇒ 0 へ

「単純計算ミス」

⇒ 0 へ

「加減法で根号の中を加減するミス」

「単純計算ミス」

⇒ 0 へ「単純計算ミス」

⇒ 0 へ

「単純計算ミス」

⇒ 0 へ

「同類項の計算ミス」

「同類項の計算ミス」

「同類項の計算ミス」

「（　　）に関する分配法則ミス」

「同類項の計算ミス」

試用見本版
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計算対策 計算過程・解答
P.14 P.15

第１部 基本レベル チェック問題

15をなくすと「分母はらいミス」

「（　　）に関する分配法則ミ
ス」の可能性⇒ 2 - 1へ

「分数のミス」の可能性
⇒ 0 へ

これ以上の計算は
「加減法途中での約分ミス」

「（　　）に関する分配法則ミス」
の可能性⇒ 2 - 1へ

「分数ミス」の可能性
⇒ 0 へ

2乗を忘れたら
「文字の累乗ミス」
符号ミスは
「単項式の符号ミス」

ここのミスは
「文字の累乗の処理ミス」

ここのミスは
「文字の割り振りミス」

36にしてしまうときは
「文字の累乗の処理ミス」

「文字の約分ミス」

これも「文字の累乗ミス」として処理

「文字の約分ミス」

12をなくすと
「分母はらいミス」

「（　　）に関する分配法則
ミス」 ⇒ 2 - 1へ

24をなくすと
「分母はらいミス」

6をなくすと
「分母はらいミス」

「（　　）に関する分配法則ミス」
⇒ 2 - 1へ

「文字の割り振りミス」

「文字の累乗の処理ミス」

「文字の約分ミス」

「文字の累乗の処理ミス」

「分母はらいミス」

「同類項計算ミス」
⇒ 2 - 1へ

「（　　）に関する分配法則ミス」
⇒ 2 - 1へ

「（　　）に関する分配法
則ミス」 ⇒ 2 - 1へ

「同類項計算ミス」
⇒ 2 - 1へ

「同類項計算ミス」
⇒ 2 - 1へ

「同類項計算ミス」
⇒ 2 - 1へ

「（　　）に関する分配法則ミス」
⇒ 2 - 1へ

「分母はらいミス」

「（　　）に関する分配法則ミス」 
の可能性

「同類項計算ミス」
⇒ 2 - 1へ

「同類項計算ミス」
⇒ 2 - 1へ

「文字の約分ミス」

「文字の約分ミス」

「文字の約分ミス」

「文字の約分ミス」

試用見本版
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